9. THANHUSER
SCHLOSS ERBHOF-LAUF

13. OKTOBER 2024
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Start und Ziel: Schloss Erbhof, Braunschweider Str.1, 27321 Thedinghausen

Meldung: bis 08.10.24 liber https://portal.run-timing.de/783/redistration
mit Vor- u. Nacpnamen, Geschlecht, Jahrdand, Verein/Team, Wohnort, Strecke;
Startdeld: per Uberweisund; Konto-Nummer in der Anmeldebestatigund.

Weitere Infos und Kontakt liber: info.erbhoflaufegmx.de
www.tsv-thedinghausen.de oder liber facebook.com.

Die Strecke ist durchwed befestigt und flach,
5-km-Rundlauf, fiir 10 km wird die Strecke zweimal durchlaufen.

e Lowenlauf: M/W 6-9 Jahre (U12/U10/U8)
Start: 11:00 Uhr
ca.800m

e 5-km-Lauf: M/W 10-80 Jahre (U12 bis M/W 803)

Start: 12:45 Uhr
*Auch fir Nordic-Walker

* 10-km-Lauf: M/W 18-80 Jahre (U20 bis M/W 803)
Start: 13:45 Uhr

Startdeld:
10 km Lauf 10 €; ermaRBidt 8 € (U12- U20), 5 km Lauf 8 € ermaBigt 6 € (U12- U20) -
bis zum 08.10., danach bis 60 min vor dem jeweiliden Lauf
vor Ort zzgl. 2€. Léwenlauf: 2,50€ mit Voranmeldundg,

Nachmeldungen zzgl. 1,50€. e Preise ZU dewin
Ausdabe der Startunterladen: X LW
ab 10:00 Uhr am Veranstaltungstag Fur das Leibliche Woh

im Schloss Erbhof Bereich.

Die Veranstaltung wurde vom Niedersachsischen Leichtathletik Verband als Volks- und StraRenlauf mit der Veranstaltungs-Nr.
24V09000561500000 als stadionferne Veranstaltung genehmigt. Das Vermessungsprotokoll fiir den 5 km und 10 km StraBenlauf
wurde vom DLV im April 2016 genehmigt sowie im September 2021 verlangert und kann im Wettkampfbiiro eingesehen werden.
Veranstalter: TSV Thedinghausen, Bromberder Str. 8, 27321 Thedinghausen, Michael Trense, Mobil: 0152-31062928.

Der Veranstalter (ibernimmt fiir Unfdlle, Diebstahle sowie desundheitliche Schadensfdlle aller Art keine Haftung.
Keine Riickerstattund des Startdeldes. Anderungen der Ausschreibung bleiben dem Veranstalter vorbehalten.



